Urologie l

De inhoud van deze folder komt uit onze Patient Journey App. Daarom
kan het zijn dat sommige verwijzingen in deze folder niet juist zijn
omdat zij naar een mogelijkheid in de app verwijzen. Om de
informatie zo goed mogelijk te kunnen bekijken is het downloaden van

onze app via de app store of google play store aan te raden. Deze app
is gratis.

Inleiding

Welkom in de zorgapp van het ETZ. We gebruiken deze app om u zo goed mogelijk te
informeren over de ingreep.

Meer informatie over: Inleiding

In overleg met uw arts wordt er bij u een preputiolyse verricht. Preputiolyse is het opheffen van een
verkleving van de voorhuid van de penis. De voorhuid (ook wel preputium genoemd) is de voorste
huidplooi op de penis die de eikel in rust bedekt. Een korte voorhuid schuift soms vanzelf volledig terug
wanneer de penis in erectie verkeert. Bij de geboorte van een baby is de ring aan de voorhuid nog te klein
om deze over de eikel te kunnen schuiven. Na het tweede levensjaar wordt deze ring steeds groter en kan
bij de meeste jongens de voorhuid over de rand van de eikel heen naar achteren geschoven worden. Bij
uw zoon is de voorhuid verkleefd met de eikel.Preputiolyse wil zeggen dat de voorhuid om de penis
losgemaakt wordt. Uw kind wordt hierbij niet onder narcose gebracht. Er zijn een aantal mogelijke redenen
om tot deze operatie over te gaan: - belemmering van de urineafvloed doordat de voorhuid te nauw is; -
steeds terugkerende ontstekingen van de voorhuid en eikel.

Behandelteam
M Wie behandelt u? Maak kennis met uw behandelteam.
@®

Meer informatie over: Behandelteam
De volgende urologen zijn werkzaam in het ETZ:

e Dr. Wijsman (aandachtsgebied Oncologie en laparoscopie)
e Dr. Breeuwsma (aandachtsgebied Oncologie en kijkoperaties (laparoscopie) aan de nieren)
e Dr. Dubbelman (aandachtsgebied kinderurologie, functionele urologie, andrologie, vrouwen met



incontinentie)

e Dr. van Roijen (aandachtsgebied fertiliteit en Brachytherapie, andrologie, met name andrologische
microchirurgie, Steenchirurgie, Plaatsvervangend opleider urologie)

e Dr. Davits (aandachtsgebied endoscopische steenchirurgie en brachytherapie)

e Dr. Muller

Hoe bereidt u uw kind voor?

Het is belangrijk dat u uw kind eerlijk uitlegt wat er gaat gebeuren.

Meer informatie over: Hoe bereidt u uw kind voor?

Er wordt een stomp instrumentje tussen de voorhuid en de eikel geplaatst. Dit lukt in het begin maar een
heel klein stukje, maar in een ronddraaiende beweging kan de specialist steeds verder afzakken richting
de basis van de eikel. Doordat er voor die tijd een verdovingszalf is aangebracht, voelt uw zoontje er bijna
niets van.

Met zalven moet u thuis al beginnen. Een uur voor de behandeling brengt u met onsteriele handschoenen
flink veel zalf aan op de voorhuid en op de top van de eikel en dekt het af met een gaas. U doet dit elk
kwartier.

De behandeling

De behandeling is een poliklinische ingreep. U blijft aanwezig tijdens de ingreep. Uw kind kan
na de behandeling direct met u mee naar huis. Als de specialist het nodig vindt, vindt de
ingreep in dagbehandeling plaats, dat wil zeggen dat uw kind enkele uren opgenomen wordt
op de kinderafdeling van Fam.

Na de behandeling

Uw zoon kan een pijnlijk gevoel bij de penis houden. Ook is er mogelijk een licht rode
afscheiding of een pijnlijk gevoel bij het plassen. Dit is niet verontrustend en gaat vanzelf
over.

Controle

Na 1 tot 2 weken volgt een controle bij de uroloog. Na de ingreep is het van belang om de
voorhuid volledig terug te trekken en het goed schoon te houden, onder de douche of in bad.
Dit moet dagelijks gedaan worden.

Tot slot

Deze app geeft een algemene informatie. Bijzondere omstandigheden kunnen ervoor zorgen
dat het behandelplan aangepast wordt en bespreekt de uroloog met jullie.



